
                                          参加者募集 
                                                   入場無料              

『世界一受けたい授業』の白澤卓二教授【順天堂大学】プロデュース   

ずっと若々しく生きるために 
アンチエイジングｉｎ新潟学校２０１０ 

● 日時： ２０１０年 ６月２９日（火） １４：００～１６：００ （開場１３：３０） 

● 会場： 胎内市産業文化会館  胎内市新和町２番５号 

第１部  講演  １４：００～１５：１５ 

「ずっと若々しく生きるために」     順天堂大学大学院医学研究科加齢制御医学講座 
                                              白澤卓二 

「アウトドアを通じて若く生きる」     プロスキーヤー・登山家 
                                              三浦豪太 

「新潟県における歩数ｕｐの取り組み」 新潟県福祉保健部健康対策課 
山﨑 理  

第２部 パネルディスカッション １５：２５～１６：００ 

   「地産地消と自然とのふれあいを考える」 
    パネリスト   白澤卓二   三浦豪太  山﨑 理 

 司会       小野沢裕子 （フリーキャスター）  
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■お問い合わせ／胎内市商工観光課 TEL 0254 - 43 - 0331 

 
主催／新潟県健康ビジネス協議会   共催／胎内市   後援／新潟県 


